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 УТВЪРЖДАВАМ: 

 

 

ДНЕВЕН РЕЖИМ 
 

ИНФОРМАЦИЯ ЗА ОРГАНИЗАЦИЯТА НА УЧЕБНИЯ ДЕН 

 ПРЕЗ УЧЕБНАТА 2023/2024 ГОДИНА 

 

 

Приет на заседание на ПС с протокол № 13 от 14.09.2023 г. и утвърден  

със заповед № РД-05-7 от 15.09.2023 г. на директора на училището 

 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ НА ОБУЧЕНИЕТО: 

 целодневна по чл. 20 ал. 1, т. 1 от Наредба № 10 на МОН от 01.09.2016 г. за организация 

на дейностите в училищното образование – за учениците от I до VI клас – 63 % от общия 

брой ученици 

 полудневна по чл.16 ал.2 от Наредба № 10 на МОН от 01.09.2016 г. за организация на 

дейностите в училищното образование – на една смяна – само сутрин за учениците от 

VII клас 

 

НАЧАЛО НА УЧЕБНИЯ ДЕН: 8.00 часа  

 

КРАЙ НА УЧЕБНИЯ ДЕН /ПРИСЪСТВЕНО ОБУЧЕНИЕ/: 19.00 часа  

 

КРАЙ НА УЧЕБНИЯ ДЕН /ОРЕС/: 18.30 часа 

 

ПРИСЪСТВЕНО ОБУЧЕНИЕ 
 

ПРОДЪЛЖИТЕЛНОСТ НА УЧЕБНИТЕ ЧАСОВЕ: 

 за I и II клас – 35 минути, съгласно чл. 7 ал. 1 т. 1 от Наредба № 10 на МОН от 

01.09.2016 г. за организация на дейностите в училищното образование 

 за IV - VII клас – 40 минути, съгласно чл. 7 ал. 1 т. 2 от Наредба № 10 на МОН от 

01.09.2016 г. за организация на дейностите в училищното образование 

 

ПРОДЪЛЖИТЕЛНОСТ НА МЕЖДУЧАСИЯТА: 

 

 I и II клас 

- голямо междучасие – 25 минути, след втория учебен час 

- малки междучасия – 15 минути 

 IV клас  

- голямо междучасие – 20 минути, след втория учебен час 

- малки междучасия – 10 минути 

 V - VII клас  

- голямо междучасие – 20 минути, след третия учебен час 



ОСНОВНО УЧИЛИЩЕ 
”СВЕТИ ПАТРИАРХ ЕВТИМИЙ” 

ГР. ПЕЩЕРА, ОБЩИНА ПЕЩЕРА, ОБЛАСТ ПАЗАРДЖИК, УЛ. „ВАСИЛ ЛЕВСКИ” № 1  

 0350 / 6 23 37,  0898765218, e-mail:info-1301763@edu.mon.bg, 

 URL:https//pe-pestera.eu 

- малки междучасия – 10 минути 

 

РАЗПИСАНИЕ НА УЧЕБНИТЕ ЧАСОВЕ И МЕЖДУЧАСИЯТА : 

 СУТРИН 

I и II клас IV клас V – VII клас 

1. 8.00 – 8.35 1. 8.00 – 8.40 1. 8.00 – 8.40 

2. 8.50 – 9.25 2. 8.50 – 9.30 2. 8.50 – 9.30 

3. 9.50 – 10.25 3. 9.50 – 10.30 3. 9.40 – 10.20 

4. 10.40 – 11.15 4. 10.40 – 11.20 4. 10.40 – 11.20 

5. 11.30 – 12.05 5. 11.30 – 12.10 5. 11.30 – 12.10 

 6. 12.20 – 13.00 6. 12.20 – 13.00 

  7. 13.10 – 13.50 

8. 14.00 – 14.40 

   

 

 СЛЕД ОБЯД 

 

ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ - I и II клас 

- Организиран отдих и физическа активност 

1. 12.15 – 12.50 (включва 30 мин. за обедно хранене) 

2. 13.00 – 13.35 

- Самоподготовка 

1. 13.45 – 14.20 

2. 14.30 – 15.05 

- Занимания по интереси 

1. 15.25 – 16.00 

2. 16.10 – 16.45 
 

 ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ -  IV клас  

- Организиран отдих и физическа активност 

1. 13.00 – 13.40  (включва 30 мин. за обедно хранене) 

2. 13.40 – 14.20 

- Самоподготовка 

1. 14.30 – 15.10 

2. 15.20 – 16.00 

- Занимания по интереси 

1. 16.10 – 16.50 

2. 17.00 – 17.40 
 

 ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ - V - VI клас 

- Организиран отдих и физическа активност 

1. 14.40 – 15.10 (включва 30 мин. за обедно хранене) 

2. 15.10 – 15.50 

- Самоподготовка 

1. 16.00 – 16.40 

2. 16.50 – 17.30 

- Занимания по интереси 

1. 17.40 – 18.20 

2. 18.20 – 19.00 
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ОБУЧЕНИЕ ОТ РАЗСТОЯНИЕ В ЕЛЕКТРОННА СРЕДА, 

КОЕТО ЩЕ СЕ ПРОВЕЖДА В ПЛАТФОРМАТА - МS TEAMS 
  

ПРОДЪЛЖИТЕЛНОСТ НА УЧЕБНИТЕ ЧАСОВЕ: 

 за I , II  и IV клас – 20 минути, съгласно чл. 7 ал. 6 т. 1 от Наредба № 10 на МОН от 

01.09.2016 г. за организация на дейностите в училищното образование 

 за V – VII клас – 30 минути, съгласно чл. 7 ал. 6  т.2 от Наредба № 10 на МОН от 

01.09.2016 г. за организация на дейностите в училищното образование 

ПРОДЪЛЖИТЕЛНОСТ НА МЕЖДУЧАСИЯТА: 

 I – IV клас  

-  междучасия – 30 минути 

 V - VII клас  

- голямо междучасие – 30 минути, след третия учебен час 

- малки междучасия – 20 минути 

РАЗПИСАНИЕ НА УЧЕБНИТЕ ЧАСОВЕ И МЕЖДУЧАСИЯТА : 

 СУТРИН 

I - IV клас V – VII клас 

1. 8.10 – 8.30 1. 8.00 – 8.30 

2. 9.00 – 9.20 2. 8.50 – 9.20 

3. 9.50 – 10.10 3. 9.40 – 10.10 

4. 10.40 – 11.00 4. 10.40 – 11.10 

5. 11.30 – 11.50 5. 11.30 – 12.00 

6. 12.20 – 12.40 6. 12.20 – 12.50 

 7. 13.10 – 13.40 

8. 14.00 – 14.30 

  

 

 СЛЕД ОБЯД 

ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ - I -II клас 

- Организиран отдих и физическа активност 

1. 12.15 – 12.50 

2. 13.00 – 13.35 

- Самоподготовка 

1. 13.45 – 14.20 

2. 14.30 – 15.05 

- Занимания по интереси 

1. 15.25 – 16.00 

2. 16.10 – 16.45 

 

ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ - IV клас 

- Организиран отдих и физическа активност 

1. 13.00 – 13.40 

2. 13.40 – 14.20 

- Самоподготовка 

1. 14.30 – 15.10 

2. 15.20 – 16.00 

- Занимания по интереси 

1. 16.10 – 16.50 

2. 17.00 – 17.40 
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ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ -  V - VI клас  

- Организиран отдих и физическа активност 

1. 14.40 – 15.20 

2. 15.20 – 16.00 

- Самоподготовка 

1. 16.10 – 16.50 

2. 17.00 – 17.40 

- Занимания по интереси 

1. 17.50 – 18.30 

2. 18.30 – 17.40 

- Организиран отдих и физическа активност 

 


